
友
とも

達
だち

の家
いえ

に行
い

ったとき、友
とも

達
だち

は「どうぞ、ど
うぞ。もっと食

た

べてください」と言
い

います。
おいしいので、たくさん食

た

べます。でも、もう私
わたし

の
おなかには、食

た

べ物
もの

を入
い

れる場
ば

所
しょ

がありません。も
う食

た

べることができないときに「おなかがいっぱい
です」と言

い

います。人
にん

気
き

があるレストランは、人
ひと

が
たくさん来

き

ます。もうレストランの席
せき

に座
すわ

ることが
できないときも「席

せき

がいっぱいです」と言
い

います。
かばんの中

なか

や財
さい

布
ふ

に物
もの

がたくさん入
はい

っているときも
「物

もの

がいっぱいです」と言
い

うことができます。「いっ
ぱいです」は、人

ひと

がたくさんいたり、物
もの

がたくさん
あったりして、もう中

なか

に何
なに

も入
い

れることができない
ときに「いっぱいです」と言

い

います。

今
こんしゅう

週は仕
し

事
ごと

が忙
いそが

しいです。月
げ つ よ う び

曜日から金
き ん よ う び

曜日
までずっと忙

いそが

しいです。今
こんしゅう

週は全
ぜん

部
ぶ

忙
いそが

しいで
す。そのとき、「今

こんしゅう

週いっぱい忙
いそが

しいです」と言
い

い
ます。今

こんげつ

月ずっと忙
いそが

しいときは「この仕
し

事
ごと

は、今
こんげつ

月
いっぱいかかります」などと言

い

います。友
とも

だちに
食
しょくじ

事に誘
さそ

われたとき、「今
こんしゅう

週いっぱい忙
いそが

しいので、
ちょっと…。」と言

い

うと、「今
こんしゅう

週は、ずっと忙
いそが

しいの
で行

い

くことができません」と同
おな

じ意
い

味
み

で使
つか

うことが
できます。

飲
の

み物
もの

の数
かず

を数
かぞ

えるとき、一
ひと

つのときは、「一
いっ

杯
ぱい

」と言
い

います。居
い ざ か や

酒屋でビールを注
ちゅう

文
もん

する
とき、「すみません、ビールを一

いっ

杯
ぱい

お願
ねが

いします」
と言

い

います。これは、「ビールを一
ひと

つお願
ねが

いします」

という意
い

味
み

で、「ビールをたくさんお願
ねが

いします」
という意

い

味
み

ではありません。たくさんのときも「いっ
ぱい」と言

い

いますが、一
ひと

つのときも「いっぱい」と
言
い

います。おもしろいですね。
　「一

いっ

緒
しょ

にお酒
さけ

を飲
の

みながら、話
はな

しませんか」と誘
さそ

いたいときにも、「仕
し

事
ごと

の後
あと

、ちょっと一
いっ

杯
ぱい

飲
の

みに
行
い

きませんか」と言
い

います。この「いっぱい」は、
「一

いっ

杯
ぱい

だけ」ではありません。２杯
はい

でも、３杯
はい

でも
いいです。みなさんも「ちょっと一

いっ

杯
ぱい

、飲
の

みに行
い

き
ませんか」と同

どう

僚
りょう

や友
とも

達
だち

から誘
さそ

われたことがありま
すか。
気
き

をつけてください。「一
いっ

杯
ぱい

だけ」では帰
かえ

れない
かもしれません。
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おなかが
いっぱい 今

こんしゅう

週いっぱい
ちょっといっぱい


