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Patuhi aturan mengendarai sepeda!
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Peraturan lalu lintas akan berbeda-beda di setiap negara.
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Pertama-tama, perhatikan perbedaannya dgn pahami peraturan lalu lintas di Jepang dengan
enar.
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Akhir—akhir ini, ada banyak laporan tentang orang—orang yang terlibat dalam kecelakaan ketika bersepeda.

Kami sangat sedih ketika mendengar berita—berita kecelakaan yang Anda alami.
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Laporan keadaan yang dapat menyebabkan kecelakaan sepeda
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Terjatuh Sedang berada di luar, memar, tidak berpasangan
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korban luka Tertabrak kendaraan lain saat mendorong sepeda | Mengalami  tabrakan.
maupun korban di jalan raya. Ratio kelalaian 30%.
jiwa 38 hari rawat inap, 16 hari keluar dari rumah sakit.
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Kecelakaan lalu Tabrakan dari belakang dengan kendaraan lain | ., ... . ..
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lintas yang sehingga menyebabkan kerusakan.
3 | 2024 4 Mengalihkan pandangan
menyebabkan
dari jalan
rusaknya harta
benda
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menyebabkan

rusaknya harta

Orang tersebut memakai headphone.
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Kecelakaan lalu

lintas yang

Tabrakan dengan mobil milik penumpang lain

kemudian tergores
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5 | 2024 Mengalihkan pandangan
menyebabkan
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rusaknya harta
benda
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Terjatuh Saat berada di luar, tergores, tidak berpasangan
CALA L BLwobw) LT LD FEPAEOIoED
oz LT $K$I—Jj:®{§17’<\ ?GEB@{Q #r
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menyebabkan patah tulang pipi
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Kebanyakan kecelakaan adalah tabrakan maupun tabrakan dari belakang dan masih banyak lagi. Saya yakin Anda

sudah berusaha untuk tetap aman, tapi jika Anda terlalu berpikir bahwa semuanya sudah aman, Anda akan terlena

yang kemudian akan berubah menjadi berbahaya.
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Aturan lalu lintas saat mengendarai sepeda
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Silahkan kendarai sepeda Anda di sebelah kiri jalan.
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Patuhi lampu lalu lintas.
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Mari bergerak / mengendarai sepeda satu baris (tidak bersebelahan).
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Saat hari mulai gelap, nyalakan lampu.
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Jangan berkendara sambil memegang payung.
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Jangan berkendara sambil menggunakan ponsel ataupun earphone Anda.
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Jangan berkendara setelah meminum alkohol.
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Pejalan kaki mempunyai prioritas utama ketika berjalan di trotoar.
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Jangan berkendara dengan dua orang (membonceng / dibonceng).
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Memakai helm.
N VAR IRHARAO S VRO FI e IR S IUB TR DY £ 5,
Pengemudi yang tidak mengikuti aturan akan mendapatkan hukuman dan dikenakan denda yang besar.
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Jika Anda melukai seseorang saat mengendarai sepeda, Anda mungkin diharuskan untuk membayar kompensasi
dalam jumlah besar.
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Saat berbelok ke kanan di persimpangan
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Di persimpangan, pastikan untuk berhenti dan periksa lampu lalu lintas dan rambu “STOP”.
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Sepeda tidak dapat melintasi persimpangan secara diagonal. Jalan lurus ke sisi lain persimpangan,
pastikan aman, lalu belok kanan.
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Terkadang pengemudi tidak menyadarinya. Pastikan pengemudi menyadari keberadaan Anda sebelum
menyebrang.
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Saat melintasi penyebrangan
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Jika ada tanda dan garis bergambar sepeda di penyebrangan, lewati saja.
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Hal-hal lain yang perlu diperhatikan
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Jangan berkendara sambil membawa payung yang terbuka atau sambil membawa benda lainnya
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Jangan memakai earphone untuk mendengarkan musik, hal tersebut akan menghalangi kemampuan
anda untuk mendengarkan suara di sekitar Anda.
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Dilarang mengendarai sepeda dengan rem yang tidak bekerja.
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Jika Anda mengalami kecelakaan lalu lintas
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Memastikan keamanan
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Bantu orang yang terluka, hubungi 119, dan hubungi ambulans
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Sekalipun menurut Anda itu hanya kecelakaan kecil, selalu hubungi

110.
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